Volledig Pakket Thuis bij Kennemerhart
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Restaurant 150m
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Fysiotherapie 100m

Kennemerhart biedt zorg aan mensen die ouder worden en ouder Welzijn 150m
zijn. Cliénten én hun naasten kunnen rekenen op professionele, —
betrokken ondersteuning in de thuissituatie, in dag- of Arts 100m
ontmoetingscentra, in één van de woonzorgcentra of via ons )

behandelcentrum.

kennemerhart

AANDACHT VOOR OUDER WORDEN De zorg en faciliteiten die u nodig heeft dichtbij

Zo lang mogelijk zelfstandig wonen met de benodigde zorg en aandacht
Telefoon: 023 5214 214 ; ‘ én alle faciliteiten voor de deur? Dat kan met het Volledig Pakket Thuis
E-mail: clientservice@kennemerhart.nl (VPT) van Kennemerhart.
Website: www.kennemerhart.nl
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Volledig Pakket Thuis

Wanneer u langdurige zorg nodig heeft kan het Volledig Pakket Thuis (VPT)
uitkomst bieden. Wij zorgen ervoor dat u zo lang mogelijk thuis kunt blijven
wonen, met zorg en ondersteuning op maat in uw eigen omgeving.

Waarom Kennemerhart?

Wij gaan voor elke dag van waarde, door het bieden van persoonsgerichte
zorg met de fijnste collega’s in de regio. Hoe wij werken en wat wij belangrijk
vinden komt terug in onze kernwaarden; SAMEN is waar het om draait. Samen
zorgen. Aandacht geven. Mogelijkheden benutten. Eigen regie respecteren.
Naasten betrekken.

Samen maar zoveel mogelijk zelf

Het is fijn als u zoveel mogelijk zelf kunt blijven doen en de regie behoudt over
uw leven. Onze (wijk)verpleegkundige bespreekt daarom eerst met u en uw
naasten wat u zelf (nog) kunt doen of opnieuw kan leren. Ook kijken we wat uw
omgeving voor u kan doen om zo zelfstandig mogelijk te blijven leven.

Een persoonlijk VPT pakket
Een VPT pakket is maatwerk. Het pakket kan bestaan uit:
» Verpleging en persoonlijke verzorging.
* Inzet zorgtechnologie dat u helpt om zoveel mogelijk zelfstandig te blijven,
zoals een medicijndispenser of de sociale zorgrobot Tessa.
* Individuele begeleiding thuis of bezoek aan de dagbesteding.
» Maaltijden bij u thuis of bij de naastgelegen (woonzorg)locatie.
e Huishoudelijke ondersteuning.
» Persoonsalarmering, acute zorg die u via alarmknop kunt oproepen.

» Vervoer naar begeleiding in groepsverband als dat medisch noodzakelijk is.

» Welzijnsactiviteiten.

De (wijk)verpleegkundige bekijkt samen met u en uw naasten uw zorgvraag en
stelt samen met u een op maat gemaakt pakket samen.

VPT aanvragen?

Wilt u VPT bij Kennemerhart aanvragen dan kunt u contact opnemen met een
van onze cliéntadviseurs. Zij zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 2:00
uur tot 17:00 uur via 023 5 214 214 of per e-mail
clientadviseurs@kennemerhart.nl.

’

Mevrouw Ligthart:

'VPT is echt een keuzepakket, ik maak gebruik van wat ik nu nodig heb. Mocht ik in
de toekomst andere of meer zorg nodig hebben, dan is dit mogelijk via VPT. Ik
heb nu alle zorg en faciliteiten dichtbij. Ik eet een warme maaltijd in het restaurant
van de naastgelegen woonzorglocatie en ik ontmoet anderen bij de
dagbesteding. Dit geeft weer extra kleur aan mijn dag.’

Goed om te weten

e U kunt gebruik maken van de faciliteiten van de naastgelegen (woonzorg)
locatie van Kennemerhart, voor bijvoorbeeld de warme maaltijden,
dagbesteding en activiteiten.

» U ontvangt de zorg en aandacht die u nodig heeft.

o U heeft 24 uur per dag toegang tot acute zorg in uw eigen woning.

e U behoudt uw eigen huisarts en tandarts.

» VPT zorg biedt Kennemerhart aan rondom meerdere Kennemerhart
locaties. Wilt u weten of VPT zorg wordt aangeboden bij u thuis, neem dan
contact op met cliéntservice via 023 5214 214.

» We nemen de zorg niet over, maar werken samen als een team. Met u, de
mantelzorger(s), huisarts en andere zorgprofessionals.

Wanneer komt u in aanmerking voor een VPT?

Om VPT aan te vragen heeft u een Wiz (Wet langdurige zorg) indicatie nodig.
Deze indicatie wordt (gedeeltelijk) betaald vanuit de Wiz en gedeeltelijk door
uzelf via een inkomensafhankelijke eigen bijdrage. Onze cliéntadviseur kan u
helpen om te berekenen hoe hoog uw eigen bijdrage gaat zijn. U kunt dit ook
zelf berekenen op www.hetcak.nl/rekenhulp. Of u in aanmerking komt voor
deze indicatie wordt beoordeeld door het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg).

Wat valt niet onder VPT?

» Kosten medicijnen, huisartsenzorg en tandheelkunde vallen niet onder VPT.
Deze kosten komen ten laste van de Zorgverzekeringswet.

» Woonlasten en alles wat daarmee samenhangt gaat verder zoals u gewend
bent. Denk aan huurkosten, energie, belastingen, verzekeringen, telefonie,
internet etc.

» Voor woningaanpassingen en hulpmiddelen kunt u terecht bij de Wet
maatschappelijke ondersteuning (Wmo) die uitgevoerd wordt door de
gemeente.
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